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ANUNT nr. 17002 /03.11.2025

Citre,
TOATE UNITATILE DE INVATAMANT DIN JUDETUL DOLJ
in atentia directorilor unititilor de inviitimant, cadrelor didactice

Ref la solicitarea echipei Eroii FAST Romdnia de a sprijini implementarea proiectului educational
»Eroii FAST Romania” destinat cresterii constientiziirii asupra simptomelor AVC-ului in randul

populatiei

Avénd in vedere Adresa Echipei Eroii FAST Romaénia, inregistratd la Inspectoratul Scolar
Judetean Dolj cu nr. 17002/29.10.2025, va informdm despre oportunitatea implicérii in proiectul
educational ,,Eroii FAST Roméinia”, o initiativa derulati la nivel national, parte a programului
international FAST Heroes, sustinut de Organizatia Mondiali a Accidentului Vascular Cerebral
si de Ministerul Educatiei si Cercetarii.

Eroii FAST este un program educational inovator, dezvoltat de Universitatea din Macedonia, destinat
cresterii constientizirii asupra simptomelor AV C-ului in randul populatiei. Metoda de implementare
este unicd, avand ca grup tinta elevii din ciclul prescolar si primar. Proiectul este sprijinit de
Ministerul Educatiei si Cercetirii, iar resursele oferite sunt disponibile atat digital, prin platforma
oficiald www.fastheroes.com, cit si in format fizic, fiind special create pentru a fi usor de inteles si
asimilat de cétre copii, oferite gratuit, cu scopul ca informatiile primite la clasd s ajunga, in cele din
urmd, in cadrul familial si al comunitétilor din care provin si astfel sd se creeze un ecosistem complet

de educare.

Recomandirile echipei de proiect sunt urmétoarele:

Profesorii joacd un rol esential in implementarea acestui proiect, de aceea participarea dumneavoastra
presupune parcurgerea urmitorilor pasi: '
— Inscriere in platforma
Pentru a avea acces la lectii si resursele digitale, profesorii trebuie sa creeze un cont de Ambasador
pe platforma https://fastheroes.com/ si sé inscrie scoala si clasa participante. Am pregitit citeva
tutoriale video pentru a va ghida in procesul de inscriere:
Tutoriale video pentru inscriere:https://streamable.com/s7f5ck
Cum inscrieti o gcoala si o clasa: https://streamable.com/s7f5ck
Cum revendicati o clasa: _https://streamable.com/gs8v8x
— Dupa inscriere, cadrele didactice beneficiaza de:
- Platforma digitala care include lectiile interactive, e-books, animatii si jocuri educative
- Materiale fizice gratuite, precum caiete de lucru pentru elevi, atagdm linkul cétre formular:
https://docs.google.com/forms/d/16yd0shuZ4LrhpAXQVWIyXYYINWN{Kagw92  YO3Y

DfU/edit#responses

Un Material Training Digital, in care veti gési in formad sumarizatd toate resursele
disponibile proiectului, mod de implementare, link-uri facile citre S lectii din platforma,
clipuri video si o sectiune cu raspunsuri la cele mai frecvente intrebari primite in trecut de la

colegi de invatamant.
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— Desfasurarea lectiilor la clasi
Va recomandam sa parcurgeti sectiunea Academia Ambasadorilor din platforma pentru a fi la curent cu

toate informatiile. Sectiunile Academia Ambasadorilor i Tablou de Bord sunt disponibile doar pentru
conturile ambasadorilor, acestea nu sunt vizibile si din conturile parintilor / copiilor.

Sectiunea unde puteti vizualiza cele 5 eCérti in platforma este Tabdra, sectiune care este vizibila si
pentru périnti / copii.

Inscrierea scolilor si a claselor in program se face de citre reprezentantul acestora (director sau profesor),
ulterior parintii elevilor pot inscrie elevii in platformi si le pot aloca acestora scoala si clasa de care

apartin.

Webinar de informare pentru profesori
Pentru a introduce cadrele didactice in proiect, vom organiza un webinar de prezentare, unde vom

detalia procesul de inscriere, implementare si beneficiile programului.

Vom reveni ulterior cu data si ora exactd a evenimentului. Pand atunci, vd invitim si ne urmariti
activitatea pe refelele sociale g1 sd intrati in comunitatea noastrd de WhatsApp:
Grup WhatsApp: https://chat.whatsapp.com/EUe6g8C5zHsKi8RIAMbOry

Inspector Scolar General,
Prof. dr.Daniel Alexandru ION

Inspector scolar,
Prof.dr. Marinela Claudia DUMITRESCU



